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Unite 1 - Ters YUz Ogrenme
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GIRIS

Unitenin Amaci
Bu Ulnite, yetiskin egitmenlerini ters yiiz 6grenme kavrami, tanimlari, sinirliliklari, kullanimi ve
geleneksel egitim yontemlerine gére avantajlari ile tanistirmayl amaglamaktadir.

Ogrenme Hedefleri
Bu Unitenin sonunda, yetiskin egitimcileri sunlari yapabilecektir::

e Ters Yiiz Ogrenmenin teorik temellerini ve egitsel gerekgesini agiklayabilme.

e Ters Yiz Ogrenmenin dért temel diregini (Esnek Ortam, Ogrenme Kiltiirii, Kasti icerik ve
Profesyonel Egitimci) belirleyebilme ve tanimlayabilme.

o Geleneksel 06gretim yontemlerini, yetiskin egitimi baglaminda ters ylz edilmis sinif
yaklasimiyla karsilastirabilme.

e Cesitli ihtiyaglara sahip yetiskin 6grenciler icin Ters Yiiz Ogrenmeyi uygulamanin faydalarini
ve zorluklarini taniyabilme.
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1. Ters Yuz Ogrenme

Ters Yiz Ogrenme Nedir?

ers ylz edilmis bir sinifi tanimlamanin en yaygin yolu, ev ddevi tarzi etkinliklerin sinifa getirildigi,
derslerin ve ilk 6grenmenin ise 6grenciler tarafindan dnceden kendi baslarina yapildigi bir ortamdir.
Ters ylz edilmis sinif modeli, olagan 6gretme ve 6grenme bicimini tersine cevirir. Tek bir tanimi
olmamakla birlikte, bu yaklasimda genellikle 6grencilerin yeni konulari ders 6ncesinde talimat
materyalleri (genellikle cevrimici) araciligiyla kendi baslarina kesfettikleri anlasilmaktadir. Bu
degisiklik, ders zamanini anlamay! kontrol etmeye, materyali pekistiren etkinlikler Gzerinde isbirligi
yapmaya ve sinif arkadaslari ve 6gretmenle aktif olarak etkilesime girmeye olanak tanir.
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Tersine cevrilmis sinif, en yaygin olarak, odev tarzi etkinliklerin sinifa
- - getirildigi, derslerin ve ilk 6grenmenin ise 6nceden 6grencilerin kendi
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baslarina yaptigi bir ortam olarak tanimlanabilir.

Ters yiiz edilmis sinif modelinin benimsenmesini saglayan iki ana etken sunlardir:

Cevrimici videolarin, kaynaklarin ve bilgilerin yaygin mevcudiyeti

Geleneksel siniflarda tipik olarak goriilen tatmin edici olmayan 6grenme sonuglari

Ters
gevrilami§
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uyaulama pratigi yaparlar,

Cgrenciler sinil efeniderine

Odrenciler anladiklarini
katiimaya hazirlamyorlar. kontrol eder ve 6grenmelerini

genigletirler.

SINIF DISI
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Ters yuz edilmis sinif yaklasimi, kisisel hedefler belirleyerek, talimat materyalleri ve etkinliklerle kendi
hizlarinda etkilesime girerek ve hem 6gretmenlerden hem de akranlardan destek alarak 6grencileri
kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu almaya yetkilendirir. Bu model, 6gretmeni merkeze almak
yerine, Ogrencilerin anlamli, isbirlik¢i sinif etkinliklerine katilmalari icin firsatlar yaratir. Kavramlari
ders sirasinda uygulamalarina, yanhs anlamalari gidermelerine ve anlayislarini gliclendirmelerine
olanak tanir. Bu siireg, 6grencilerin bilgiyi gelecekteki baglamlarda daha erisilebilir ve uygulanabilir
hale getirecek sekilde organize etmelerine ve i¢sellestirmelerine yardimci olur.

2. Ters Yiz Ogrenmenin Dort Temel Ogesi

Esnek Ortam: Ogrencilere nasil ve nerede 6grendikleri konusunda 6zgirlik taninir. Siniflar

uyarlanabilir olup, grup calismasi veya bagimsiz calisma gibi cesitli etkinlikleri destekler ve zaman
cizelgeleri bireysel 6grenme ihtiyaglarina uyacak sekilde esnektir.
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Ogrenme Kultirl: Odak noktasi, gretmen liderligindeki talimattan égrenci merkezli 5grenmeye
kayar. Ogrenciler aktif bir rol Ustlenir, icerikle kendi hizlarinda etkilesime girer ve etkilesim ve
tartisma yoluyla daha derin anlamayi saglamak icin ders zamanini kullanir.
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Kast! Icerik: Ogretmenler, dogrudan neyi o6greteceklerine ve neyin bagimsiz olarak
ogrenilebilecegine dikkatlice karar verirler. Bu, sinif zamanini problem ¢6zme, isbirligi ve akran
egitimi gibi aktif 6grenme yontemleri igin serbest birakir.
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Profesyonel Egitimci: Ogretmenler, kolaylastirici ve rehber olarak ¢ok énemlidir. Gézlem vyapar,
gercek zamanl geri bildirim saglar ve 6gretimi 6grencilerin ihtiyaclarini destekleyecek sekilde uyarlar;
sinif zamanini zengin ve kisisellestirilmis etkilesim igin kullanirlar.
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Geleneksel Sinif ve Ters Yiiz Ogrenme Arasindaki Farklar

Geleneksel egitim modelinde, Ogrenciler genellikle talimat icerikleriyle ders kitaplari araciligiyla
etkilesime girer ve problem ¢6zmeyi bagimsiz olarak evde uygularken, dogrudan talimat veya dersler
ders saatinde gerceklesir. Aksine, ters yiiz edilmis sinif bu yapiyi tersine gevirir: temel igerik sinif
disinda (genellikle 6nceden kaydedilmis video dersler veya diger dijital kaynaklar araciligiyla)
tanitilirken, sinif zamani bilginin aktif, isbirlik¢i 6grenme yoluyla uygulanmasina ayrilmistir.

FLIPPED LEARNING

Writing a Research Paper

Ters yuz edilmis sinif, icerigi es zamansiz olarak sunmak i¢in egitim teknolojilerini gliglendirir; buna
videolar, okumalar, dijital degerlendirmeler, ¢evrimici tartismalar ve arastirma goérevleri dahildir.
Ogrenciler bu materyallerle bagimsiz olarak, kendi hizlarinda ve konumlarinda etkilesime girerler.

Bir zamanlar igerik sunumu icin kullanilan sinif zamani, artik problem ¢6zme, akran isbirligi, tartisma,
yaratma ve elestirel disinme gibi daha derin 6grenme etkinliklerine ayrilmistir. Bu degisim,
o0gretmenlerin Bloom Taksonomisi'ne dayali olarak analiz, degerlendirme ve yaratma gibi (st diizey
bilissel becerilere odaklanmasini saglarken, hatirlama ve anlama gibi daha alt diizey beceriler ders
oncesinde ele alinir.

Bu model, hem &gretmenlerin hem de Ogrencilerin rollerini yeniden tanimlar. Ogretmenler, bilginin
birincil kaynagl olmaktan ("sahnedeki bilge"), 6grencilerin 6grenmesini gercek zamanh olarak
destekleyen ve degerlendiren kolaylastiricilara veya rehberlere déniisiirler. Ogrenciler ise, pasif bilgi
alicilarindan, kendi 6grenme sireglerine katkida bulunan ve sekillendiren aktif ve sorumlu katiimcilar
haline gelirler.
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Nihayetinde, ters yliz edilmis sinif, sinifi, odagin yalnizca icerigi islemeye degil, anlamli, etkilesimli
o0grenme deneyimleri araciligiyla ustalik kazanmaya kaydigi dinamik bir atélye ortamina dénistirr.

Traditional Classroom  Flipped Classroom

GELENEKSEL SINIF TERSYUZ SINIF
Ogretmen dersi sinif sirasinda planlar ve 6gretir Ogretmen, Ogrencilerin evde kesfetmeleri icin ders

Ogrenciler ¢ogunlukla dinler, not alir ve dersi takip
eder.

Dersten sonra, ne anladiklarini gostermeleri igin ev
odevi verilir.

videolari veya materyalleri olusturur veya paylasir.

Ogrenciler bu kaynaklari derse gelmeden &nce izler
veya dinler.

Sinifta, pratik etkinliklere ve daha derin distinme
gorevlerine dalarlar.

Sorular veya zorluklar ortaya ciktiginda 6gretmen ve
sinif arkadaslari yardim etmek igin oradadir.

Yetiskin Egitiminde Ters Yiz Ogrenmenin Avantajlari ve Dezavantajlari

Ters YUz Edilmis Sinifin Avantajlari

Ogrenciler, teorik veya ders tabanl icerige kendi hizlarinda erisebilir ve tekrar gdzden
gecirebilir.

Videolar, 06grencilerin zor bulduklari veya ozellikle ilgi c¢ekici bulduklari kisimlari
duraklatmasina, geri sarmasina ve incelemesine olanak tanir.

Sinif oturumlari, pasif dersler yerine aktif 6grenmeye, tartismalara ve pratik uygulamalara
odaklanabilir.

Medya ve sinif zamani etkinliklerinin esnekligi, farkli 6grenme stillerini ve hizlarini barindirir.
Ogrenciler, uygulamal gorevler ve otantik, gercek diinya 6grenme deneyimleri araciligiyla
daha aktif katilirlar.

Egitimciler icin geleneksel, ders tabanli bir yaklasimdan daha 6grenci merkezli bir yénteme
gecis icin yapilandirilmis bir model saglar.

Yaklasim, deneyimsel 6grenme dongiileriyle uyumlu olup, daha derin anlama ve uzun sireli
akilda tutmayi tesvik eder.
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Ters YUz Edilmis Sinifin Dezavantajlari

e Ogrenciler evde esit cihaz veya internet erisimine sahip olmayabilir, bu da disiik sosyo-
ekonomik gecmise sahip olanlari dezavantajl hale getirebilir.

o Aileler, okul saatleri disinda teknoloji erisimi saglamakla ylkimli hissedebilir, bu da esitsizlik
ve strese yol agar.

e Bazi Ogrenciler, bagimsiz, ev tabanli 6grenmeyi etkili bir sekilde ydnetmek icin gereken 6z
diizenleme veya olgunluga heniiz sahip olmayabilir.

e Tum 6grenciler, 6zellikle isitsel yollarla bilgiyi iyi akilda tutamayanlar, video tabanli talimattan
yararlanamayabilir.

e Basarili uygulama, egitimciler icin ek fon ve mesleki gelisim gerektirebilir.

e En blyilk zorluklardan biri, bosalan sinif zamaninin anlamli bir sekilde nasil kullanilacagina
karar vermektir, bu da yaraticilik ve pedagojik beceri gerektirir.

e Basit bir kavram olmasina ragmen, ters yiz model, dislinceli bir strateji olmadan koti bir
sekilde uygulanmasi kolaydir, bu da 6grenci karmasasina veya ilgisizligine yol agar.

Ters Yuz Ogrenmeyi Uygulamaya Yonelik Pratik Fikirler

Tersine c¢evrilmis sinif modelini tanitirken, hem 06gretmenlerin hem de 6grencilerin yaklasima
alismasini kolaylastirmak igin kiigiik gorevler ve basit materyallerle baslamak 6nerilir. Bu materyalleri
baslangicta bir veya iki grupla pilot olarak uygulamak, tim hedef kitle icin seviye ve etkilesim
acgisindan uygunlugunu saglamaya yardimci olabilir. YouTube gibi platformlarda, Microsoft Word gibi
araglarin kullanimiyla ilgili egitimler gibi ¢ok sayida hazir egitim videosu mevcuttur ve bu da
zamandan tasarruf saglayabilir ve ylksek kaliteli icerik saglayabilir. Egitsel oyunlar ve Kahoot, Seppo
gibi etkilesimli araclarin dahil edilmesi de &grenci motivasyonunu ve katihmini artirabilir. Ornegin,
ogrencilere videolar aracihgiyla kiiltirel konulari kesfetmeleri ve ardindan kendi fikirlerini olusturarak
icerik tzerinde dustinmeleri icin gorev verilebilir; bu da daha derin bir anlayis gelistirmelerini saglar.
ideal olarak, tersine cevrilmis 6grenme dersin basinda tanitilmalidir, ¢iinkii daha sonra yeni
metodolojileri entegre etmek daha zor olabilir. Ancak, yontem onlar icin yeni olsa bile, mevcut bir
grupla 6grenmeyi canlandirmak igin etkili bir motivasyon stratejisi olarak da kullanilabilir.
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e Ornek Olay Tartismalari
Ogrenciler, ders dncesi bilgileri gercek hayat senaryolarina uygularlar.

Ornek: Surdirilebilir is modelleri hakkinda bir video izledikten sonra, 6grenciler yerel bir KOBi'nin
ornek olayini analiz eder ve iyilestirmeler 6nerirler.

e Kiigiik Gruplarda Problem C6zme
Gruplar, ders 6ncesi materyaldeki kavramlari kullanarak ucu acik zorluklarla miicadele ederler.
Ornek: AB proje yonetimi adimlarini 6grendikten sonra, égrenciler yeni bir girisim icin taslak bir
zaman cizelgesi hazirlarlar.

e Uygulamali Ahstirma / Similasyonlar
Guvenli, rehberli bir ortamda gercek diinya gorevlerini veya prosediirlerini tekrarlayin.
Ornek: Dijital beceriler kursunda, 6grenciler evde bir video egitimini izledikten sonra isbirligi icinde bir
belgeyi dlizenleme alistirmasi yaparlar.

e Akran Egitimi ve Mikro Sunumlar
Ogrenciler sirayla kavramlari birbirlerine agiklarlar.
Ornek: Ciftler, ders 6ncesi 6grenme igeriginden kendilerine atanan konularin 5 dakikalik 6zetlerini
hazirlayip sunarlar.

e Sokratik Seminerler veya Tartismalar
Anlamayi ve elestirel distinmeyi derinlestirmek icin yapilandiriimis tartismalar.
Ornek: Ders oncesi okumada etik ikilemleri kesfettikten sonra, 6grenciler bir tartismaya veya
moderatorli bir diyaloga katilirlar.

e Hizli Sinavlar veya Anketler
Aninda bigimlendirici degerlendirme igin dijital araglar (6rnegin, Mentimeter, Kahoot) kullanin.
Gozden gecirmeyi tesvik eder ve yanlis anlamalar hakkinda tartismalari atesler.

e Proje Tabanl Gorevler
Birden fazla konuyu butilinlestiren cok oturumlu grup projeleri.
Ornek: Ogrenciler, tim ders modiillerini kullanarak bir topluluk erisim plani tasarlama Uzerinde
caligirlar.

e (Ogrenme istasyonlari veya Rotasyonlari
Ders oncesi girdiye dayali gorevlerle (6rnegin, uygulamali etkinlik, akran geri bildirimi, dijital sinav)
farkh "istasyonlar".
Oturumu dinamik ve 6grenci merkezli tutar.

¢ Yansitma Giinliikleri veya Ogrenme Kayitlari
Ogrenciler ne 6grendikleri ve bunu nasil uyguladiklari izerine diisiinirler.
Egitmene geri bildirim icin s6zli olarak paylasilabilir veya dijital olarak génderilebilir.
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