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Al. Ters Yiiz Ogrenmeye Giris

Ters Yiiz Ogrenme Egitmen Kilavuzu

Unite 4 - Iyi Uygulamalar. Yapay Zeka Araclar1 Dahil Faydali Araclar
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GIRIiS

Unitenin Amaci

Bu {initenin amaci, egitmenlerin yetiskin Ogrencilerle olan derslerinde bu yaklagimi
kullanabilmeleri i¢in, 0gretim tasarimi ilkelerine ve bunlarin tersine ¢evrilmis 6grenmeyle
nasil iliskili olduguna alismalarimi saglamaktir. Unite ayrica, yetiskin dgrenciler icin tersine

cevrilmis 6grenmede Ogretim tasarimi ilkelerinin kullanimina dair 6rnekler sunacaktir.

Ogrenme Hedefleri

Bu iinitenin sonunda, yetigkin egitimciler sunlar1 yapabileceklerdir:

e Yetigkin 6grencilere 6zel olarak uyarlanmis etkili tersine ¢evrilmis 0grenme dersleri

olusturmak i¢in dgretim tasarimi ilkelerini uygulamak.

e Dijital ders oncesi igerik, etkilesimli ders i¢i etkinlikler ve takip degerlendirme

stratejilerini igeren ders planlar1 gelistirmek.

o Isbirlik¢i 6grenme, aktif dgrenme ve akran isbirligi gibi dgrenci merkezli stratejileri

tersine ¢evrilmis ders tasarimlarina entegre etmek.

e Tersine cevrilmis 6grenme asamalar1 boyunca Ogrencilerin katilimin1 ve anlayisim

izlemek i¢in degerlendirme ve geri bildirim mekanizmalar: tasarlamak.
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1. Giris

Cok degisen bir dinyada yasiyoruz. Yeni teknolojiler ve yapay zeka uygulamalari kisisel ve

profesyonel hayatlarimiza niifuz ettikge, bildigimiz hemen her sey artik sorgulaniyor. Egitimde de

durum ayni. Okullar, insanlarin bilgi edindigi tek yer degil ve 6gretmenler, 6grencilere artik sahip

olabilecekleri tiim sorularin cevaplarini bilmediklerini séyleme zorluguyla karsi karsiya kalyorlar.

Hepimiz yeni bir okul ve 6grenme baglaminda yasiyoruz. Ogretmenler ve &grenciler, 6grenme

slirecinde ortaktirlar. Yetiskin egitiminde bu durum daha da belirgindir.

Yetiskin 6grencilerin ¢cok 6zel 6zellikleri vardir, 6rnegin:

e Farkli alanlarda zengin deneyim. Yasam ve is deneyimlerini ve Ogrenme

deneyimlerini 6grenme ortamina getirirler;

e Kendi kendine yonlendirme ve 06z diizenleme. Yetiskin 06grenciler

Ogrenmelerinin sorumlulugunu iistlenmeyi tercih ederler;
e Hedef odakli. Yetigkin 6grencilerin 6grenmeleri i¢in belirli hedefleri vardir;

e Ogrenme motivasyonu. Yetiskin Ogrencilerin 6grenme igin dissal ve igsel

motivasyonlar1 vardir;

e Ogrenme deneyimlerinin 6nemi. Yetiskin &grenciler, yasamlari ve yasam

amagclari i¢in anlaml ve alakali 6grenme deneyimleri ararlar;

e Uygulama. Yetiskin 0Ogrencilerin 0grenme deneyimleri, ger¢ek yasam

durumlarinda uygulanabilir uygulamalarla dolu olmalidir.

Bu hususlar g6z 6niinde bulunduruldugunda, yetiskin egitmenlerinin, 6grencilerin 6grenme siirecinin

bir parcasi olma istegini artiracak yeni ve gekici 6gretim stratejilerini kullanmaya hazir olmalari

gerekir; bunlar arasinda 6gretim tasarimi, aktif 6grenme, tersine ¢evrilmis 6grenme, problem ¢ézme

ve isbirlik¢i 6grenme yer almaktadir.

Yetiskin  6grenciler  sunlari
ararlar:

Deneyim
Sahiplenme
ilgililik
Pratik
Hedefler

Motivasyon
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2. Ogretim Tasarimi Ilkeleri

i «
o s ’ o Ogretim tasarimi, 6grencilerin ogrenme ihtiyaglarini ve hedeflerini analiz
- m etmekle baslayan ve ardindan ogrenmeyi verimli, etkili ve ilgi ¢ekici hale
g & getirecek sekilde Ggretim icerigi ve deneyimleri tasarlayan, gelistiren ve

sunan sistematik bir 6grenme yaklasimidir. OSrenmenin son ii¢ ozelligi

yetiskin ogrenciler i¢in ¢ok onemlidir.

Ogretim tasariminin temel unsurlar1 sunlardir::

e Degerlendirme — Ogrenci ihtiyaglarimin belirlenmesi: 6n bilgi, dzellikler, baglam;
e Hedefler — Agik ve ulasilabilir 6grenme hedeflerinin tanimlanmas;

e Tasarim — Igerigin sunulmasinda kullanilacak stratejilerin, yontemlerin ve

araclarin planlanmasi;
e Icerik olusturma — Ders planlari, dgrenme etkinlikleri, cevrimi¢i uygulamalar vb.;
e Uygulama — I¢erigin sunulmasi (senkron, asenkron, ¢evrimici, asamalr);

® Degerlendirme — Uygulama sirasinda bigimlendirici degerlendirme ve 6grenmenin

sonunda 6zetleyici degerlendirme.

Ote yandan, Bergman ve Sams'e (2012) gore tersine cevrilmis dgrenmeyi, dogrudan
ogretimin (okuma, video, el brostlirleri vb.) smif disina tasindigi, aktif Ggretimin
(konusmalar, tartismalar, elestirel diisiinme vb.) ise sinifta gergeklestigi bir pedagojik

yaklasim olarak tanimliyoruz. Aslinda 6grenme siirecinin iki asamasi vardir:

e Dersten Once — hatirlama, anlama, gerekirse ezberleme gibi diisiik seviyeli

beceriler gerektiren, kendi hizinizda igerige maruz kalma.

e Ders sirasinda — iist diizey diisiinme etkinlikleri, isbirligi, tartigsmalar, miizakereler
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Tersine ¢evrilmis 6grenmeyi O6gretim tasarimi perspektifinden ele alacak olursak, egitmenler

olarak asagidaki ilkelerin farkinda olmaliy1z:

e Net hedefler ve Ol¢iilebilir sonuglar. Yetiskin 6grencilerin, ders dncesinde yapmalari
gereken etkinliklerin (alt diizey beceriler: okuma, hatirlama, anlama) ve ders sirasinda
yapmalar1 gereken etkinliklerin (iist diizey beceriler) hedeflerinin neler oldugunu ve

bunlarin nasil 6lgtilecegini bilmeleri gerekir;

e icerigin yapisi, ders oncesi ve ders sirasindaki dgrenme etkinliklerini ifade eder.
Ogretim tasarimi perspektifinden bakildiginda, Gagne tarafindan belirlenen 9 6gretim
olayma dikkat etmeli ve hangi olaylarin ders Oncesinde, hangilerinin ders sirasinda

gerceklesecegine karar vermeliyiz (Sekil 1);

e Ogrenci merkezli yaklasim. Ders 6ncesi ve ders sirasindaki tiim etkinlikler, 6grencinin

On bilgisine, deneyimlerine, 6zerkligine ve ilgi alanlarina uygun olmalidir.

e Ogrenme stratejileri. Ogrenme stratejileri, aktif dgrenmeyi, isbirligini ve akran
etkilesimini tesvik etmelidir; Ornegin: Diisiin-Eslestir-Paylas, vaka calismalari,

simiilasyonlar, tartigsmalar, grup projeleri;

e Teknoloji entegrasyonu. Tersine cevrilmis 6grenmede teknoloji ¢cok Onemli bir rol
oynar. Yetiskin Ogrenciler teknoloji tiiketicisidir, onu kendi yararlarina nasil
kullanacaklarimi1 bilirler. Anketler, uygulamalar, simiilasyonlar bu tiir 6grenme

etkinliklerinde fazlasiyla memnuniyetle karsilanir.
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Gagne'nin Dokuz Ogretim Olays

ADIM 01 ADIM 02 ADIM 03 .
Dikkat Kazanin Ogrencileri Hedef Hakkinda Onceki Ogrenmelerin "
Bllgllendlrln Hatirlanmasini Tegvik Etmek !
'
O ® -
,' ADIM 06 ADIM 05 ADIM 04
: Performansi Rehberlik icerigi Sunun
\ Ortaya Cikarin Saglayin
\
‘o ) O
ADIM 07 ADIM 08 ADIM 09
Geribildirim Performansi Elde Tutma ve Aktarimi
Saglayin Degerlendirin Gelistirin
Sekil 1

Uygulama: Kiigiik gruplar halinde, bir konu se¢in ve Gagne'nin 9 asamali 6gretim

yontemini izleyerek, dersten dnce 2-3 etkinlik ve ders sirasinda 2-3 etkinlik belirleyin.

Grup Aktivitesi: Ders oncesinde yetigskin 6grencilerin ders igerigini daha iyi anlamalar

icin kullanabilecekleri 3 c¢evrimi¢i kaynak bulun. Bunlar okuma parcalari, ses dosyalari,

web siteleri veya videolar olabilir. Bu kaynaklar1 kendiniz olusturmaniza gerek yok, ancak
tim yetiskin 6grencilerin bu materyallere erisebildiginden emin olmalisiniz. Yetigkin
ogrencilerin evde, ders Oncesinde kullanmalari i¢cin materyaller olusturursaniz, geri

bildirimlerini kullanarak bunlar1 gozden gecirin.
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Ogretim Tasarimi1 Yaklasimi ile Tersine Cevrilmis Ogrenme Arasindaki Iliski

Ogrenme Hedefleri Ders 6ncesi — Temel igerik

Icerik tasarimi ve sunumu

Ogrenme materyalleri Ders sirasinda — Aktif 6grenme
gelistirme

Ogretme stratejileri Ders sonrast etkinlikler:
Degerlendirme ve yansitma Degerlendirme ve yansima

3. Ders plam drnegi. Ogrenme stratejisi olarak iistbilis.
Hedef kitle: Yetiskin egitmenleri, 6gretmenler, profesyoneller

Ogrenme hedefleri:

e Ustbilis stratejisini anlamak

e Ogrenme siirecinde iistbilis stratejisinin uygulanmasi
1. Ders éncesi 6grenme etkinlikleri — Oz yonlendirmeli 6grenme, Alt diizey beceriler
a. Icerik Sunumu:

Baglantiya tiklayarak tistbilis hakkindaki materyali okuyun.:

https://theelearningcoach.com/learning/metacognition-and-learning/

ve sizin i¢in yeterince a¢ik olmayan yonlerin altin1 ¢izin.
1.1.0gretim tasarimu ilkeleri:

e Ozerklik: Ogrenciler kendi 6grenme hizlarini kontrol edebilirler.

e Bilmeniz Gerekenler: Bu metin, iistbilisin en onemli yonlerinin altin1 ¢izecektir
(tanimi, iki asamast: 1. Biligsel bilgi (6grenmeyi destekleyen, azaltan faktorler
nelerdir, 6grenci i¢in en iyi stratejiler nelerdir - nasil 6grendiginin farkina varmak); 2.

Biligsel 0z diizenleme: hedefler belirleme, planlama, izleme, O0grenmenin

degerlendirilmesi).

e Bireysel deneyimler: Metni okurken, 06grenme siirecinde yasadigimz farkli

deneyimleri diisiiniin.
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1.2. Etkinlik. Derse gelmeden once, bir 6grenme deneyimi sec¢in ve bunu istbilissel
perspektiften diisiiniin; yani biligsel bilgi ve biligsel 6z diizenleme yoOnlerini ele alin.

2. Smif ici etkinlikler sirasinda — Aktif dgrenme — Ust diizey beceriler

2.1. Dersin agilis1 (10 dk): Yetiskin dgrencilerin okumasi gereken metnin hizli bir tekrar.

Yerlestirme yontemi kullanilarak asagidaki iki soru cevaplanacaktir:
i. Ustbilis ile neyi kastediyorsunuz ?
ii. Sizce bu sizin i¢in ne kadar faydali olurdu?

Egitmen, Ustbilisle ilgili bir agik egitim kaynagi (OER) kullanacaktir (bu kaynak yapay zeka

veya diger dijital uygulamalar kullanilarak olusturulmus olabilir veya kilavuzda yer alabilir).

https://www.youtube.com/watch?v=pmz7eqKzbuU

2.2. Ogrenme etkinligi 1 (25 dk) Ogrenciler iistbilis hakkinda kisa bir video izleyecekler.
https://www.youtube.com/watch?v=HKFOhd5sMEc

i. Ogrenciler kiiciik gruplar halinde videodaki ana fikirleri tartisacak ve {istbilissel ilkelerin

kendi baglamlarina nasil uygulanabilecegi hakkinda sorular soracaklar.
ii. Egitmen, 6grencilerin istbiligsel stratejilerin faydalarini anlamalarina yardimci olacaktir.

2.3. Ogrenme etkinligi 2 (10 dk) Yansitma aligtirmasi. Ogrenciler, oturum boyunca kendi
ogrenmeleri lizerine 10 dakika boyunca diisiinme pratigi yapacaklardir. Kendilerine su gibi
iist biligsel sorular soracaklardir:

e Ustbilisin ne oldugunu anladim n?

o Ne zaman daha i1yi 6grendim: okurken, video izlerken, grupla konusurken vb.?

e Ogrenme siirecinde benim igin zor olan neydi?

e Daha 1yi 6grenmek i¢in baska neler yapabilirdim?

e Bir dahaki sefere neyi farkli yapacagim?

2.4.Ders Sonu

Egitmen, igerigi 0zetleyecek, 6grenme hedeflerine ulasilip ulasiimadigini kontrol edecek

ve grubu 6grenmeye devam etmeye tesvik edecektir.
8
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3. Ders sonrasi etkinlikler

Ogrencilerden, yetiskin 6greniminde iistbilisin kullanimma iliskin bir vaka incelemesi
okumalar1 ve bunu kendi baglamlarinda kullanma hakkindaki diisiincelerini yazmalari

istenecektir.

Ogrenme degerlendirmesi

e Bicimlendirici degerlendirme
o Ders sirasinda: grup iiyeleriyle diistinme anlari ve paylasim

o Ders sonrasi: Egitim oturumunda iistbilis yaklagiminin uygulanmasi
e Ozetleyici degerlendirme: Ustbilis hakkinda kavram haritasi
Sonuglar

Bu etkinlikte tersine ¢evrilmis 6grenme yaklasimini kullandik ve iistbilis konusunu asagidaki

li¢ adimda ele aldik:
1. Ders oncesi — bilgi edinimi konusunu ele aldik.

2. Derslerde —igerigin uygulanmasina, derinlemesine anlamaya, igbirligine ve yansimaya

Onem verdik.

3. Ders sonrasi — gergek hayattaki deneyimlerle ilgili diistinme ve aktarma c¢aligmalarini
pekistirdik.
4. Tersine cevrilmis 6grenme icin dijital uygulamalar ve yapay zeka kaynaklar

Ders planlar1 ve 6grenme tasarimi

e Chat GPT / Gemini, Claude — ders planlari, okuma 6zetleri, vaka ¢alismalari i¢in

e (anva ve Google'ln sunum ve gorsel araglari

Ogrencilerin katilim1

e Mentimeter

e Kahoot Al, Quizizz
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Geri bildirim ve degerlendirme

e ChatGPT testler ve sorular igin

Yansitmalar

e ChatGPT
e Gemini

e Tutor Al
Daha fazla okuma 6nerisi (ChatGPT tarafindan tavsiye edilir)

1. Flipped Adult Education: A Guide to Implement Adult Education Trainings
based on the Flipped Learning 3.0 Framework. Mazohl, P., Filioglou, M.,
Tsimopoulos, N., Anagnostaki, A., Katia Chaton Ostlie, Juan Carlos Alvarez
Cortés, Daniel Vertedor Ruiz, Harald Makl, Kathrin Zehrfuchs. Erasmus+
Project 2018-1-AT01-KA204-039224. 1st edition, 2021.

2. “Use of Flipped Classroom Methodology in Adult Education” — (Justin Lee,
2014) (English Composition, Capella University)

3. “Using Adult Learning Theory to Explore Student ... from a Flipped Class
Course.” SAGE publication, 2023.
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